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Departamenti i parë i specializuar për ekzaminime parandaluese 
(check-up) në Spitali klinik “Acibadem Sistina” ofron pako speciale 
individuale për meshkuj dhe femra. Këto pako përfshijnë ekzaminime, 
teste precize dhe analiza përmes të cilave bëhet vlerësimi i gjendjes 
së përgjithshme shëndetësore dhe identifikohen problemet shënde-
tësore potenciale.

Parandalimi është 
ilaçi më i mirë!

Pako ekzaminimesh 
parandaluese për 
meshkuj



PLUS
•	Ekzaminim parandalues 1
•	Elektrokardiogram - EKG
•	Ekzaminim ekokardiografik – TTE
•	Stres test koronar
•	Ekzaminim ultrasonografik i organeve abdominale 
•	Ekzaminim urologjik specialistik konsultativ
•	RTG e mushkërive
•	Ekzaminim pulmologjik subspecialistik	
•	Ekzaminim endokrinologjik subspecialistik
•	Vlerësim nutricionistik
•	Ekzaminim stomatologjik
•	Analiza biokimike e urinës me sediment 
•	Alfafetoproteinë (AFP) 
•	Analiza e gjakut okult në feces 
•	Kolesterol Total
•	Kreatininë 
•	Glukozë, esëll 
•	Hemoglobinë e glukozuar (HbA1c DCCT/NGSP) 
•	Kolesterol  (HDL) 

•	Kolesterol  (LDL) 
•	Antigjeni specifik i prostatës, total (PSA) 
•	Tetrajodtironin i lirë (FT4)
•	Hormoni tireostimulues (TSH) 
•	Aspartate aminotransferaza AST
•	Alaninë aminotransferaza ALT
•	Trigliceride
•	Pasqyra e gjakut
•	Helicobacter pylori, IgG 
•	Hekur në serum
•	Kalcium (Ca) 
•	Acid urik 
•	Vitaminë D, 25-hydroxy (Vit-D 25-OH) 
•	Proteina C-Reaktive CRP, përcaktimi sasior
•	Sedimenti i eritrociteve 
•	Insulinë 
•	Testosteron total 
•	Antigjeni sipërfaqësor i Hepatit B (HBsAg)
•	Antitrupa kundër hepatitit (anti-HCV)
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